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Supporting every educator 
in every classroomObjectifs de cette présentation

Ensemble, nous allons :

❏   Jouer, manipuler et parler pour donner du sens aux fractions.

❏   Découvrir comment le langage aide à penser les mathématiques.

❏   Explorer des activités simples à vivre et à réutiliser en classe.

❏   Réfléchir à des façons d’enseigner les fractions par la compréhension 

conceptuelle.
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Soutenir chaque éducateur dans  
chaque salle de classe

‹#›

Ma relation avec les fractions

Les fractions pour moi, c’est…



Supporting every educator 
in every classroomCe que je sais sur les fractions…

https://www.menti.com/alswvzdzcyeu



Supporting every educator 
in every classroom

Retour sur la question 6: 
Différence entre une demie et une sur deux

Expression Type de raisonnement Exemples concrets Ce que l’élève doit 
comprendre

Une 
moitié/ 
une demie

Représente une partie d’un tout 
divisé en deux parts égales.

La moitié d’une tarte 🍰, la 
moitié d’un litre d’eau 🧴.

Le tout doit être défini et 
partagé équitablement.

Une sur 
deux

Représente une part parmi deux 
éléments (un rapport ou une 
fréquence).

Une chaise sur deux est rouge, 
un élève sur deux a levé la main.

On parle de proportion, 
pas de partage physique.



Supporting every educator 
in every classroomQu’est-ce qu’une fraction?

C’est une partie d’un tout !
Une fraction est un type de nombre qui sert à exprimer une valeur numérique, où l'unité 

est divisée en parties égales. 

Fraction impropre

Fraction 
propre

Avec des cercles 
ou rectangles

Avec un ensemble

Avec l’aire

Le quotient Une fraction est 
comprise 
comme le 

quotient de deux 
nombres, c'est-
à-dire comme 

une division qui 
reste à résoudre.



Différentes représentations de fractions

Modèle de 
collection

Modèle de 
longueur

Modèle 
linéaire

Modèle 
de volume

Modèle 
d’aire

Modèle de 
quadrillage 
(ou aire)
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“Aucun domaine des mathématiques 
de l'école élémentaire n'est aussi riche 
sur le plan mathématique, aussi 
compliqué sur le plan cognitif et aussi 
difficile à enseigner que les fractions.”

Pourquoi l'apprentissage des fractions 
est-il difficile ?

Litwiller & Bright, 2002. P.3



Supporting every educator 
in every classroom

 Constats  Ce que dit la recherche Pièges à éviter

• Seulement 30–50 % des élèves réussissent les 

questions sur les fractions (PISA). 

• Les fractions influencent fortement la 

perception et la confiance des élèves envers les 

mathématiques. 

• Elles sont fondamentales à la vie quotidienne 

et à la réussite en algèbre. 

• Enseignement complexe : concepts abstraits, 

vocabulaire mal compris, transition trop rapide 

du concret au symbolique.

• La fraction unitaire est la base de la 

compréhension.

 • Multiplier les représentations : aire, longueur, 

collection. 

• Comparer et établir des équivalences avant les 

calculs. 

• Employer un langage précis et partagé. 

• Le langage structure la pensée 

mathématique. 

• Les discussions orales renforcent la 

compréhension. 

• La conceptualisation précède la procédure.

• ❌ Confondre la taille du 

dénominateur avec la grandeur de la 

fraction → mène à des erreurs plus 

tard (ex. division de fractions)

● 1 ÷ 1/2 = 2 (combien de moitiés 

dans 1?)

● 1 ÷ 1/4 = 4 (combien de quarts 

dans 1?).

• ❌ Introduire trop tôt les décimaux. 

Ce que la recherche nous dit/ Pièges à éviter



Étape Âge / 
Niveau

Idée clé Recherches clés Exemple / Activité Piège à éviter

1. Le tout et la partition équitable 5–6 ans 
(M–1re)

Comprendre que « partager équitablement 
» signifie que toutes les parts sont de 
même grandeur.

Clements & Sarama (2021), 
Van de Walle (2020)

Partager une pizza, un biscuit, une 
collection de blocs. Nommer « moitié », 
« part ».

Croire que le nombre de morceaux = la 
valeur (ex. 8 morceaux = plus que 4).

2. La fraction unitaire (1/n) 6–7 ans 
(1re–2e)

Comprendre une part sur n et que chaque 
part est un tout divisé également.

Litwiller & Bright (2002) Activité des Smarties 🍬, bande 
rectangulaire divisée en 4 parts.

Ne pas lier le numérateur au 
dénombrement d’unités.

3. Le tout défini et la relation 
partie/tout

7–8 ans 
(2e–3e)

Comprendre qu’une fraction n’existe que si 
le tout est défini et que changer le tout 
change la fraction.

Collins & Dacey (2010) “¼ de la tarte ” ≠ “¼ du biscuit”. Croire qu’une fraction est universelle 
sans référence au tout.

4. La comparaison et la droite 
numérique

8–9 ans 
(3e–4e)

Voir la fraction comme une quantité sur la 
ligne des nombres et non seulement 
comme une part.

Petit et al. (2016) Corde à linge des fractions ; placer ½, ¼, 
¾, 1.

Penser que la taille du dénominateur = 
grandeur.

5. Les fractions équivalentes 9–10 ans (4e) Comprendre que des fractions différentes 
peuvent représenter la même quantité.

Van de Walle & Lovin 
(2020)

Réglettes Cuisenaire, bandes pliées, 
quadrillages.

Mémoriser sans comprendre (2/4 = 1/2 
“parce qu’on le dit”).

6. Les fractions impropres et les 
nombres fractionnaires

10–11 ans (5e) Comprendre que la fraction peut être plus 
grande que 1 ; relier aux nombres entiers.

Litwiller & Bright (2002), 
Small (2024)

Jeu : avancer sur une droite jusqu’à 2 et 
3 en tiers./ Jeu Buzz

Croire qu’une fraction > 1 n’existe pas.

7. L’addition et la soustraction 
(même dénominateur)

10–11 ans (5e) Relier aux fractions unitaires : addition = 
regroupement de parts égales.

Collins & Dacey (2010) Recettes : ¼ + ¼ = ½, Smarties. Mélanger dénominateurs différents trop 
tôt.

8. La multiplication (fractions et 
décimaux)

11–12 ans (6e) Comprendre que multiplier une fraction = 
prendre une fraction d’une fraction.

Petit et al. (2016) ; Sfard 
(2008)

½ × ⅓ → aire d’un rectangle, lien vers 
décimaux (0,5 × 0,3 = 0,15).

Enseigner la règle “multiplie le haut et le 
bas” sans sens visuel.



Activités



Supporting every educator 
in every classroomLe partage équitable

1) Le sentiment d’équité – Les élèves perçoivent l’injustice avant de comprendre 
les parts égales.

2)   Explorer les formes – Comparer le partage du cercle et du  
rectangle pour comprendre la notion de parties égales.

  
3) Les Smarties – Observer comment la couleur peut influencer la perception 
d’égalité.

Vous pouvez consulter le guide d’animation complet qui décrit chaque étape de la séquence : objectifs, matériel, consignes et pistes de discussion.

4) Est-ce qu’une même fraction peut avoir une grandeur différente?

https://docs.google.com/document/d/1OWT00wbN_uCboQDQbitEw6Jh8_MuL-SJ/edit?usp=sharing&ouid=104506953246325461328&rtpof=true&sd=true


Supporting every educator 
in every classroomLa fraction unitaire

Tiré de : Les fractions à travers le curriculum (Ontario)

Compter par fractions unitaires aide les élèves à comprendre que les fractions représente 
des quantités. Ce qui permet aux élèves de développer une meilleur compréhension des 
fractions impropres et des fractions équivalentes, ainsi que de les appuyer avec l’addition et 
la multiplication de fractions.

https://edusourceontario.com/res/accroitre-capacit%C3%A9-fractions-curriculum?q=nWXR2WFZxN3Z0T0FoeEJob0N0VVVRQXZEX0J3RQ..*_gcl_dc*R0NMLjE3MzIzMjk3NDUuQ2p3S0NBaUE5SUM2QmhBM0Vpd0FzYmx0T0UxRHZWcENmSWF6RDdPV3k5TXJsS2dlRU41MzJIcVdaUFFndFlnWXR2WFZxN3Z0T0FoeEJob0N0VVVRQXZEX0J3RQ..*_gcl_au*MTUxMzU4MDEzMi4xNzMyMzI5NTIz%23pdp-page-content&_=LnJ0PTUsNw
https://docs.google.com/document/d/12lGs755ewonypB73Yml8xAe0jFqjyV-E9XKfGx7amHc/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/12lGs755ewonypB73Yml8xAe0jFqjyV-E9XKfGx7amHc/edit?usp=drive_link


=

L’addition de fractions unitaires

Activité avec la grille de 5

https://inquisitiveteaching.wordpress.com/2017/07/22/fractions-smarties/
https://inquisitiveteaching.wordpress.com/2017/07/22/fractions-smarties/


Supporting every educator 
in every classroomLa multiplication/ l’addition répétée

https://edusourceontario.com/res/video-numeratie-4-6-numeration-4?q=les%20fractions%20et%20les%20taux&_=LnNnPTYsNQ
https://edusourceontario.com/res/video-numeratie-4-6-numeration-4?q=les%20fractions%20et%20les%20taux&_=LnNnPTYsNQ


Supporting every educator 
in every classroomLe tout défini et la relation partie/tout

Élément à 
identifier

Le tout La partie La fraction Exemple d’
énoncé 

La fraction

?

3 jetons 
représentent 3/12 
ou ¼ de l’ensemble

La partie Réglette brune

?

La réglette(      )
correspond à 

Le tout

?

Le trapèze 
contient 3 
triangles



Supporting every educator 
in every classroomLa comparaison et la droite numérique 

❏ Une fraction est un nombre, pas seulement une partie.

❏ La droite numérique aide à voir leur grandeur et leur ordre.



Supporting every educator 
in every classroomDes repères pour raisonner

❏ Marquer 0, ½ , 1

 

0

1

❏ Utiliser ces repères pour placer d’autres fractions

 ❏ Où placeriez-vous                et            ?  



Supporting every educator 
in every classroomMême dénominateur: comparer les numérateurs

❏ Quand les dénominateurs sont égaux, plus le numérateur est grand → plus la 
fraction est grande.

0 1

❏ Exemple: 2/6 < 5/6.

2
6

5
6



Supporting every educator 
in every classroomMême numérateur: comparer la taille des parties

❏ À numérateur égal, plus le dénominateur est grand, plus la fraction est petite.

❏ Exemple:  2/3 > 2/5

0 1

0 1



Supporting every educator 
in every classroomComparer les fractions proches à 1

❏ Stratégie : observer la distance à 1

❏ Exemple : 5/6 est à 1/6 de 1 → 7/8 est à 1/8 de 1 → 7/8 > 5/6.

0 1

0 10 1



Supporting every educator 
in every classroomFractions équivalentes = même position

❏ ½ = 2/4 = 3/6 → même point sur la droite.

❏ Tâche : place 2/4 et justifie qu’il coïncide avec ½.



Supporting every educator 
in every classroomOrdonner des fractions sur la droite

❏ Si on demandait aux élèves qui n’ont pas une bonne compréhension des fractions, de 
placer/ordonner ¼ , ½  et ⅓ , que verrait-on?

0 1   

❏ Pourquoi?

Les élèves ont tendance à appliquer aux fractions les connaissances qu’ils ont déjà sur 
les nombres naturels. Il est important de mentionner aux élèves que leurs connaissances 
des nombres naturels ne s’appliquent pas aux fractions .



Utiliser 3 droites peut aider à mieux visualiser

 

 

 



Supporting every educator 
in every classroomPièges à éviter

❏ « 8 au dénominateur = plus grand que 4 → 1/8 > 1/4 »
❏  Changer de « tout » sans le dire.
❏  Graduations inégales.
❏ Prendre pour acquis que les élèves vont faire le transfert facilement de la grande corde 

/droite numérique à la petite → bonne préparation pour les propostions

💡 Comparer = même tout, même droite, même échelle.



Supporting every educator 
in every classroomActivité de la corde à linge

https://drive.google.com/drive/folders/16HxozoCNuJTQMJYI0msmbZVThu8iJ10i


Supporting every educator 
in every classroomLes fractions équivalentes

❏ Utiliser les réglettes cuisinaire

https://media.pearsoncmg.com/intl/pec/school/mathtv2/global/pcel/math_tools/numbermodels/index.html?mode=1
https://media.pearsoncmg.com/intl/pec/school/mathtv2/global/pcel/math_tools/numbermodels/index.html?mode=1


Supporting every educator 
in every classroomSi la réglette orange est 1…

❏ Extrapoler à partir du modèle:
– Le concept de fractions équivalentes se concrétise
– Rouge = 2 blanc et représente 2/10. vert = 3/10, mauve = 4/10, 

… bleu = 9/10



Trouver des paires de réglettes 
1. Trouvez toutes les paires de réglettes dans lesquelles une réglette est 

égale à 1/3 de l'autre.

2. Trouvez toutes les paires de réglettes dans lesquelles une réglette est 
égale à 1/4 de l'autre.

3. Trouvez toutes les paires de réglettes dans lesquelles une réglette est 
égale à 1/5 de l'autre.

4. Trouvez toutes les paires de réglettes dans lesquelles une réglette est 
égale à ⅙ de l'autre.

5. Trouvez toutes les paires de réglettes dans lesquelles une réglette est 
égale à 1/8 de l'autre



Supporting every educator 
in every classroomRessources

https://www.cheneliere.ca/fr/manipulation-maths-coeur-apprentissage-9782765061762.html
https://www.cheneliere.ca/fr/manipulation-maths-coeur-apprentissage-9782765061762.html
https://www.cheneliere.ca/fr/sept-pratiques-gagnantes-math-matiques-9782765077077.html
https://www.cheneliere.ca/fr/sept-pratiques-gagnantes-math-matiques-9782765077077.html
https://www.amazon.ca/Elementary-Middle-School-Mathematics-Developmentally/dp/1292331399/ref=sr_1_45?adgrpid=1355698070312551&dib=eyJ2IjoiMSJ9.0aCz-Sj6hPrOqNlkQcg9yFtiCtmxXmVEq3yhi8nBJRdv59nFu7exKIt_NyyxOGDVtPH341MAaa_7J9iicFw76h1vZqvEnooxF3_YP4ArSBiPPgdo2zKV7DQpulqyOAJ3Xcn4N-6mMeYWw0NoJljJ39MoXylfvVlSTNgggkJnJYbZxmRuWo3kh6wHT_XY6tn7WPSB6hBXDwgvMekPG1Eyr4bgQuQdskDfBXg6gGZECS3cEt55QY4wsbtlS5uKAcFVV5nKlFJHojag-jCfEzNtZVBHeSLhm4Ec6-0p0wed-xE.PlDOsfAghbLTwSRy2kZxPQTyz0d4C7X1xgBiuW5flaU&dib_tag=se&hvadid=84731640859985&hvbmt=be&hvdev=c&hvlocphy=124652&hvnetw=o&hvqmt=e&hvtargid=kwd-84731299381558%3Aloc-32&hydadcr=3071_13595222&keywords=van+de+walle+math&mcid=c4063b95f40e3dbe987a3d9ba616000e&msclkid=4dca66e6ad891f06f2650fed196c3363&qid=1762374889&sr=8-45
https://www.amazon.ca/Elementary-Middle-School-Mathematics-Developmentally/dp/1292331399/ref=sr_1_45?adgrpid=1355698070312551&dib=eyJ2IjoiMSJ9.0aCz-Sj6hPrOqNlkQcg9yFtiCtmxXmVEq3yhi8nBJRdv59nFu7exKIt_NyyxOGDVtPH341MAaa_7J9iicFw76h1vZqvEnooxF3_YP4ArSBiPPgdo2zKV7DQpulqyOAJ3Xcn4N-6mMeYWw0NoJljJ39MoXylfvVlSTNgggkJnJYbZxmRuWo3kh6wHT_XY6tn7WPSB6hBXDwgvMekPG1Eyr4bgQuQdskDfBXg6gGZECS3cEt55QY4wsbtlS5uKAcFVV5nKlFJHojag-jCfEzNtZVBHeSLhm4Ec6-0p0wed-xE.PlDOsfAghbLTwSRy2kZxPQTyz0d4C7X1xgBiuW5flaU&dib_tag=se&hvadid=84731640859985&hvbmt=be&hvdev=c&hvlocphy=124652&hvnetw=o&hvqmt=e&hvtargid=kwd-84731299381558%3Aloc-32&hydadcr=3071_13595222&keywords=van+de+walle+math&mcid=c4063b95f40e3dbe987a3d9ba616000e&msclkid=4dca66e6ad891f06f2650fed196c3363&qid=1762374889&sr=8-45
https://www.cheneliere.ca/fr/manipulation-maths-coeur-apprentissage-9782765061762.html
https://www.cheneliere.ca/fr/manipulation-maths-coeur-apprentissage-9782765061762.html
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/cadre/publications/math/boite_outils/index.html
https://www.edu.gov.mb.ca/m12/cadre/publications/math/boite_outils/index.html
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Le Consortium provincial francophone et APLC plus que jamais s'engagent à vous offrir des occasions de perfectionnement 
professionnel en lien avec la mise en œuvre du nouveau curriculum, en lien avec les objectifs des autorités scolaires, et en lien avec les 

besoins exprimés et anticipés des parties prenantes.

Abonnez-vous à notre infolettre

https://twitter.com/CPFPP
https://cpfpp.ab.ca/#:~:text=Abonnement%20%C3%A0%20l%27infolettre
https://www.facebook.com/CPFPP
https://cpfpp.ab.ca/#:~:text=Abonnement%20%C3%A0%20l%27infolettre

