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Complexité du systeme d'écriture et son impact sur
I'apprentissage de |'orthographe

Le francais compte 130 graphemes et 37 phonemes.

L'anglais, langue irréguliere par excellence, compte 1120
graphemes et 44 phonemes.
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Complexité du systeme d'écriture et son impact sur
I'apprentissage de |'orthographe

“Le francais possede un systeme d'écriture réputé complexe
du fait de son caractere imprévisible et ambigu.” (Fayol et
Jaffré, 2014).

Le seul recours aux correspondances
phonemes(sons)-graphemes(lettres) ne permet
d’orthographier de facon conventionnelle gu'environ 50 %
des mots (Véronis, 1988; Ziegler, Jacobs, & Stone, 1996).
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En francais le son /o/ peut s’écrire de 46 facons différentes,

soit « 0 », « au », « eau », « 0 », « eault », etc.

e En espagnol le son /o/ s’écrit « o ».

Le degré de consistance (inconsistance) permet de prédire la
difficulté a orthographier un mot (Peereman, Lété et
Sprenger-Charolles,2007).
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Structure syllabique

Structure syllabique du francais

( vCce
ccvee
ceev
cvcee
cceve
ccevee
ceveee

ceve evee YO autres < Veee
29/ Cvccecee
39/ 3 .

. “u ]o/o

=» 16 types de structures

CV
54%



https://www.tiktok.com/@lucile.orthopdago/video/7291722461505228037

* Le Francais est une langue semi-opaque.
* Les 3 types de syllabes les plus utilisés en francais:
e CV-CVC-cCcecv

Comment faire pour enseigner les mots de la langue
francaise si la correspondance Phoneme-Grapheme est
fiable que pour 50% des mots ?
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Modéle de lecture de Hollis Scarborough, Ph. D. (adaptation francaise de The Reading Rope)
COMPREHENSION DU LANGAGE

Connaissances sur le monde
(faits, concepts, etc.)
Vocabulaire “

(étendue, précision, liens, etc.)

LECTURE EXPERTE
Lecture fluide et
intégration de
I'identification de mots et
de la compréhension

De plus en plus
stratégique

Structures de langage
(syntaxe, sémantique, etc.)
Raisonnement verbal ﬁ

(inférence, métaphore, etc.)

Connaissance sur l'écrit
(concepts reliés a I'écrit, genres, etc.)

IDENTIFICATION DES MOTS

Conscience phonologique
(syllabes, phonémes, etc.)

[ Décodage (principe alphabétique, ]

correspondances lettre-son) De plosenplus

automatisé

Reconnaissance instantanée
(de mots familiers)

Adapteé du modele de lecture de Hollis Scarborough, Ph. D. Reproduit a partir de L'approche de la
réponse a l'intervention et 'enseignement de la lecture-écriture, par Desrochers, A. (dir.), 2021, p.
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Processus
spécifiques

m Traitement

logographiqu

Traitemenh
alphabétique

¢

Adaptation

du modele de L. Lapante
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e 3 2re années
\
® segmentation ﬂ E

e fusion
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Malgreé tout... des questions persistent
Existe-t-il des méthodes reconnues par les
sciences?

Qu’est-ce qu’une régularité orthographique ?

Comment les enseigner ? A quoi servent-elles ?
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Régulier Irrégulier
Transpar Opaque

Ldls pipe , monsieur

(moins fréquent en (fréquent + irrégulier)

immersion + régulier)

. . _— . . . . . cpe. 13
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Les régularités orthographiques sont des régles qui
fonctionnent habituellement pour 8 mots sur 10.

Mots  Mots bien
orthographiés

B Mots mal
orthographiés

Elles permettent de décharger notre mémoire. Plutét que d'apprendre
par coeur |'orthographe de plus de 30 000 mots de la langue francaise, il
s'agit d'apprendre et d'appliquer quelques régles.

Ensuite, il faut apprendre par cceur les exceptions (mots qui ne
respectent pas les régularités).

Str;tégies et régularités
orthographiques

. _— . . . . . cpe. 14
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L%Ié’; A quoi ¢a sert d’enseigner les régularités orthographiques ?

\ 7/

S conse“s

Le ,
‘ Pmtico—P"““ques

Les régularités
% Orthographiques

Regarder sur ({28 YouTube

Vidéo
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https://www.institutta.com/s-informer/a-quoi-ca-sert-d-enseigner-les-regularites-orthographiques-video

- Le traitement orthographique
- le niveau de régularité/irrégularité

Lucile Denys, Orthopédagogue et Conseillere pédagogique indépendante. Merci de respecter les droits de diffusion. APPIPC Nov 2025



Quelles sont les regles orthographiques auxquelles doit penser |'éleve
au moment d’écrire le mot constipation? [k3stipasjd]

~.
- 2
h
Syllabique:
- CVpa - régularité contextuelle /k/ en début de mot
- CCV sti - la regle contextuelle /s/

- la regle contextuelle [sjo] en fin de mot
(Quand j’entends sjo en fin de mot, j’écris
Phonologique: souvent t-i-o-n apres a,o,u)
- 9 phonemes
- semi voyelle /j/

17
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15 minutes

Quoi : En équipe de 5 participant-e-s (ou par table), déterminez les
régularités orthographiques impliquées dans les mots donnés.

Pourquoi : s’approprier les différentes régularités.

Comment : utiliser le tableau des dominances orthographiques

D 1
Note : Ce tableau a pour but principal de f 1 pl d égles d e lsp en lien avec
lec dx th 0gra pl hique. Certaines des dom mm Tessantes ailler avi 1 1 alécnt, d'aun‘es ala lecture
Plusieurs servent au professionnel afin d 1 connat e du dr th raphique.
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https://share.google/x1QPL6y0d0BMjbuTk

Démarche d’enseignement de I'orthographe (Daigle,
Montésinos-Gelet et Plisson, 2013)

- Apprendre par coeur n’existe pas. Il faut :
e Activer ses connaissances

e Mettre I'éleve dans une zone proximale de développement
e Modeler

e Enseigner explicitement
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e Quoi? Ou? Pourquoi? Comment?
e Intention pédagogique (la graphie étudiée)
® Objectif de I'éleve

LU'enseignant explicite
Habiletés phonologiques a l'oral; PENDANT 15 MINUTES.

[

e Approche multi-sensorielle;

e I|dentifier des mots avec la méme graphie; .

e Orthographe approchée; Avec un support visuel

® Ecrire les mots dans des phrases simples; (ppt’ ecrire au tableau.. )
[

S’autoréguler/rétroactions

Bilan de I’éleve
® Obijectif pour la prochaine fois
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Découverte de la regle orthographique
Série de mots au tableau
'adulte peut aider par des questions. Pas d’exception.

Quand j’entends....., j’écris ...
J'utilise cette regle quand...
S’assurer des connaissances de base

S'entrainer

Jeu Lorthographe sans papier ni crayon

Mots cachés / Mots croisés (générateur)

Exercices contextuels (phrase du jour, dictée métacognitive...)
cahier de stratégies
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https://onlit.org/fr/ressource/strategies-et-regularites-orthographiques/

Le billet de sortie

Lucile Denys, Orthopédagogue et Conseillére pédagogique indépendante. Merci de respecter les droits de diffusion. APPIPC 2023
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Ftapes pour enseigner avec les

/6_ orthographes approchées

, .

LES 6 ETAPES DES -

ORTHOGRAPHES o
APPROCHEES

%

INTEGRATION  REAUSATION  PREPARATION
TRANSFERT

2
®

i
0
S
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https://youtu.be/cAQ8nzIAyXM?si=ikNBoE8NGMudIC81

Comment travailler le doute orthographique et le métalangage?

Orthographe des mots Orthographe grammaticale
Est-ce que le mot .... finit comme ...? Est-ce que le mot bateau est au pluriel?

Est-ce que le mot .... a la méme lettre muette
que...?
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https://giphy.com/gifs/yes-or-no-ckZUzxvq1xVz8jzQ1V

Les dictées-la rétroaction

aftgntivement e: od
gn pgnsant CO

3 Cyele
Pegr : 6 annfe

& PACO Iz toucan!

En écrivent, 5i je doute de |'écriture
dun met, je fais un ? au-dessus.

' Ponetustion = Pour chague phrase, je repére la

majuscule et le point.
Aphrase | érfie il phrose a du sens
et sl elle est bien structunée

* Jemossure que toutes les
virgules nécessoires sont
présentes.

+ Jzmets un® au-dessus dunom
et du pronom (donreur).
fecord dans lg  * :‘é(ns :’gem et le nombre au-
groupgdunom = EEsdmn PR AR
Aluide de flches, jaméne Bes enfants enjoués
a (déterminent, Lo o crerminant eta o
nom, adjeetif) Fadjectif (receveurs)
o Joccorde, il y o lieu

o Jetrowve le verbe et le souligne.

o Jecris le temps du verbe au-
dessus.

« il fogit dun verbe conjugué, je

}rm Ie sujet. il
: N *  Alaide dure fléche, je relie e
Conjugaison sujet (donneur) au verbe

(verbes) (receveur), touc t

o Jécris le pronem correspendont | «—e f.p.
au-dessus du verbe. des pommes.

« Je vérifie faccond (termnaison
du verbe)

o Jutilse tous les outils
(Bescherelle, dictionnaire, etc.)

de correction nécessaires.
Orthographg o Au-dessus dumot corrigé, je

compléte le ? pour former un

coour /.

https://studylibfr.com/doc/7133958/paco-6e-ann%C3%A9%e

Pour sa dictée de jeudi. 1,447 &

. - . . s . . e 25
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Des listes disponibles :

- Liste Franqus (Québec)
https://www.franqus.ca/MELS/liste_orthographique/outil _de_recherche/
-  Manulex
http://www.manulex.org/fr/home.html



L'orthographe sans papier ni crayon

Mots pour Maux

Orthografixe

Orthographivore

Scénarios pour mieux écrire les mots
Enquétes pour mieux écrire les mots, etc.

® Morphologie a la dérive
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p HASRUR 4Y ShuETHLLA TG

LORTHOGRAPHE

ier.
sans PapPISti erayon

- - —-

Dans le mot.... quelle est la quatrieme lettre ?

@ Cheneliére Education

Combien de mots dans la phrase ...?

. . - . . s . . e 28
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* 1 panche da jou
o, * 72 cartes & jouer
==« ® 4 plons « pasticide
= * 1 tabloau synthase do cing regles
orthograghiques powr los dkvos

A Appligogiques A L Y : e { e ik dod s da T
. . ' . ~ ) 4 « wvec le corrige
Jeu interactif d'apprentissage des langues par Applig... SN o [ 1 gril danalyne des erreu da v

* Dovelopper sa connassance do
Forthograghe d'usage des mots selon
ang dominances crihographigues.

* Rendre saplcte Nenssigramant de
aing rigles orthographiques leccales.

. . _— . . . . . cpe. 29
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o - ~ joase]
- e
ren ban can gan fon G r aph i es
— Ta - ~
- - contextuelles
Régles orthographiques
quan sen dan den ven
- . ] - ~
\ { ‘\ . ’
1 chan H fen lan son man
“ P =
pen han len pan ton
A 10 g repeoduction © Fne Educonion - Uempoiscnnes voleme & -
- - L]
!' A 5
den ran men ton han
-~ [
L )
{ )
jon van dan ban can h
- — - ~ &
'\ { “\ Prétest inclus dans le but

de cibler les régles, les régularités
* lan j quan chan ten len et les stratégies & développer
chez les éléves

= - PN [ o
Dannie
fen gan ven son pen
'empoisonneur de Fino Education Orthogra-Fixe de Génie Folie

. _— . . . . . e 30
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4

INSTRUCTIONS

Guide de l'intervenant

OBJECTIFS TRAVAILLES

Qui commence?

Avancer les pions ?

Ine fois le tout com,

CERC Les regularités

LES JEUX DE REGLES ORTHOGRAPHIQUES

@ CONTACTEZ-NOUS ® FR

Les régularités
orthographiques - Le
jeu - niveau 1

T——

Le jeu sur les régularités orthographiques permet de réinvestir de
facon ludique les apprentissages effectuées a partir des fiches
sur les régularités orthographiques. Nous retrouvons des images
qui représentent des mots ayant une régularité orthographique
particuliére. L'éléve doit identifier la régularité utilisée dans le
mot. Il pourra ainsi mieux écrire et lire différents mots ayant des
régularités orthographiques. Le jeu travaille sur le son que
produit le «c>» dur et le «c» doux, le «g» dur, le «g» doux et le «s»
entre deux voyelles et le double «s>.

AJOUTER AU PANIER
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Combien de
consonnes
dans le mot...?

Combien de
voyelles
dans le mot...?

Quel est la graphie
vedette
de cette semaine ?

un mot avec
la graphie vedette
de la semaine

Ecris le mot

avec ton
crayon préféré.

. . - . . o . . e 32
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B Jeu sans papier g dur g do...

Dans le mot ogresae, Prononce le mot

combien y a L il de sons? | grimagant sans la derniére
syllabe.

Trouve deux mots qui Quolesmmaeux

commencent par la méme | regles de cette semaine?

syabe que le mol gentille,

Combien do sons dans le | Parmi les mots baguette.

mot gymnastique ? guenon et guitare, quel e
le son commun?

Parmi jes mots Prononce le mot cgre en

gymnashque, magique &l | inversant les syllabes.

agve, guelle est la syllabe
commune?

Queles sont les deux
regies orthographGues

wiiee la samaina nasesa?

Comblen de sons dans le
mot grimagan(?

B8 0400 _001.pdf

|
) -

T

S

[ —
> ‘
—_—

Mx] MY mompin )
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Travailler le mot dans son ensemble

» A
ETUDE DU MOT e
|m:
L ] N J v
VARIABLE INVARIABLE
NATURE DU MOT 'mmuumﬁmam. NOMBREDESYLLABES
SELON TOI?
NOMBRE DE VOYELLES
NOMBRE DE CONSONNES
 SYNONYNE NOWBREDE SONS  ____
ANTONYHE | QUELLE EST LA REGLE ORTHOGRAPHIOUE ?
. HOT DE LA NENE FANILLE
PHRASE

. . - . . s . . e 34
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Progression orthographique

La progression
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Volume 1

gn
ai
entr/endr
ain

ien

oin

Volume 3
o
ss entre deux
voyelles
tion / ssion
ail eil
ouille euil
e
ette/ esse

Volume 2
qu
ée
eur
ier /iere
eux

Volume 4

m devant p/b
irilin
gi/ge/ci/ce
gue /gui
ay/ey

aff-eff
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Létude de mots (maison)

Magimot (Allo Prof)
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/jeux/magimot
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Ressources Lucile Orthopédagog

anification
Ma planifica :
en orthographe

ec la classe de CM2 7 Se année
av

Quelle méthode
de lecture choisir

hographique
e du code ort
en apprentissag

Mon “Bullet -
Journal” éducatif

Tl

Les voyelles a

enseigner en
premier

.

Orthographe Consistante ?

R antes
ey 3 OIpINEs amusan o
I""""‘“‘““"T% des mots de la langue
Contextuel & frangaise
Acontextuelle?

Jelis Vite, donc

Je suis yn bon lecteyr
ouy

ne bonne lectrice, 0

On ne demande Pas de Jire
vite, mais de

Le conseil de Jan Hasbrouck (2022,
€léve lit yige ors d 6

). si un oy une
lors d'une €valuation,

“llou elle ©ssaie de voys impre.
lecture, Comphmentez-le/la sur
vite, Rappelez»]ur’, apres, que les attentes sont de
bien fire, du mieyx quil ou elle Peut.”
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